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пап достовсрйшьГ
ч. НетЭйысе-исследователи аномальных явлений, но и некетд^й^^ 
^а^иуштеля, психологи сталкиваются с необъяснимым фенЬм^1^ 
ном пбследних полутора десятилетий - рождением детей со сверху 
сенситивными способностями. Это выражается, например, в 

фдеширении диапазона зрительного восприятия мира, экстрасен- * 
^ХфНых качествах, контактировании с иным разумом, астральных 
витиях и других проявлениях. Кто-то рождается с подобными 
задатЙйр*.  у кого-то они формируются со временем и вроде бы 
без видимых оснований, а у кого-то они постепенно пропадают 
сами собой. В моей практике немало ситуаций такого рода, и я 
уже не склонен считать их случайными или чрезвычайно редкими.

...С Катей Ч-вой я знаком около трех лет. 

Тринадцатилетней школьницей ее привела ко 

мне мама, Татьяна Петровна, решив прокон­

сультироваться по поводу необычных способ­

ностей дочери. Эти способности появились 

около года назад и, естественно, вызывали 

некоторую тревогу: вдруг у девочки что-то с 
психикой?

Опрос и последующие беседы показали, 

что Катя, скорее всего, стала обладательни­

цей дара, который в эзотерической литерату­

ре называется "третий глаз". Она видит иные 

измерения, может проникать взглядом внутрь 

тела человека или предмета, видит домовых, 
способна нефизически выходить в открытый 

космос, описывала жизнь различных астраль­
ных сущностей вокруг нас и т. п. Мы с ней 

наметили порядка 25 различных тем и после­
довательно пытаемся все подробно записы­

вать по этому списку. Кате сейчас пятнадцать, 

и у нее самой проявляются задатки исследо­

вателя. По крайней мере, она стремится по­

могать нам в анализе и описании своих виде­
ний.

Но одно из новых ее качеств оказалось 

неожиданным, если не сказать шокирующим, 
не только для меня, но и для нее самой. Речь 

идет о... поведении покойника во время похо­

рон. Вот так, ни много ни мало...

"ОН НЕ ПОНИМАЛ, ЧТО УМЕР..."
У хорошей знакомой ее мамы, врача по 

профессии, умер муж. 54 года, третий ин­

фаркт - и человека не стало. Было это в кон­

це мая 1997 года. Татьяна Петровна с Катей 

собирались пойти на похороны к указанному 

часу, как вдруг девочка увидела, как от окна, 
словно по лунной сверкающей дорожке, спус­

кается процессия, и в их комнату ступил... дядя 
Женя, покойник. Он был одет строго, в тем­

ный костюм, не по-летнему, с ним - двое 

юношей во всем белом: очень длинные сво­

бодные рубахи, сандалии на ногах - видимо, 

сопровождающие или ангелы, так их можно 

назвать.
- Я дядю Женю сразу узнала, - вспомина­

ла Катя. - Конечно, испугалась его. Но он сам 

выглядел очень растерянным и смотрел на нас 
с недоумением. Я подбежала к маме, кото­

рая, естественно, никого не видела, и про­
шептала ей о странном госте. В это время 

мой учитель, который опекает меня с тех пор, 

как я стала видеть жизнь в иных измерениях, 
объяснил мне, что это умерший человек, его 

душа, и этого не следует бояться.

(Продолжение на стр. 3)
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Фантазии или достоверность?
Катя рассказала, что дядя Женя попросил, 

чтобы его отвели домой. Он был уверен, что 

спит и, видимо, заблудился. Он явно не пони­

мал, что умер. Наверное, не был готов к смер­

ти и, скорее всего, происшедшее восприни­
мал как странный долгий сон.

Они шли к его дому в тягостном молча­

нии, а ангелы-сопровождающие плыли по воз­
духу за его спиной. Катя чувствовала себя 

подавленно и искоса наблюдала за покойни­

ком. Он был виден хорошо, как если б в дей­

ствительности шел рядом, но не загораживал 
собой пространства и не имел тени.

- Когда мы пришли к их подъезду, там 

уже много было народу, - продолжала Катя. 

- Г роб с телом стоял посреди толпы, рядом 

на скамье сидела его жена, дети, другие род­
ственники. Мы все вместе подошли к гробу, 

он посмотрел на лежащего, но себя не уз­

нал. По крайней мере, никак не среагировал 

на умершего.
Но затем он увидел плачущую жену, род­

ных и близких рядом и в толпе. Катя заметила 

на его лице удивление и замешательство, но 
все равно было очевидным, что он продол­

жает считать происходящее сном. Почему та­
кой вывод? Ну, когда он обратил внимание, 

что многие женщины плачут, то попросту рас­
смеялся. Стал успокаивать жену, что-то ей 

говорил, гладил по плечу и явно силился про­

снуться.
- Я шепотом рассказывала маме о его 

поведении, - вспоминала Катя. - Я уже знала,

(Начало на стр. 1)

что дядю Женю заберут в рай. Учитель мне 

сказал, что он не был безгрешным челове­

ком, но зато был большим тружеником. И 

ему дали шанс: поместят в рай, но если он 

там поведет себя плохо, уберут отту­

да.
Когда понесли гроб с телом, "по­

койник" шел за ним рядом с женой и 

даже посмеивался над ситуацией. Ему 

по-прежнему все казалось иллюзией, 

и он не верил в реальность происходя­
щего. Ангелы к тому времени исчез­

ли, но поскольку Катя шла впереди про­

цессии с венком, то дальнейшее пове­

дение умершего она не видела. На клад­

бище они с мамой ехали в другом ав­

тобусе. "Мы вообще не планировали 

туда ехать, - пояснила Татьяна Петров­

на, - но, столкнувшись с новым для Кати 

видением, решили побыть на похоро­

нах до конца".

К могиле они подошли, когда гроб 

готовились опускать в землю.
- Дядя Женя стоял около жены и, 

что меня удивило, плакал, - расска­
зывала Катя. - Правда, может, он по­

дыгрывал ей, потому что потом опять 

смеялся, качая головой. Когда гроб опусти­

ли в яму и уже забрасывали землей, его 

вдруг стало засасывать туда. Он сопротив­

лялся, хватался за жену, но некая сила ув­
лекла его под землю. Затем я увидела, как 

земля задрожала, и дядя Женя выбрался 

наружу, поддерживаемый двумя юношами- 

ангелами. Он был в том же костюме, в ко­

торый его одели родные. К нему с неба 

спустился кто-то в белом, по-видимому, Бог.

Он взял умершего за руку, и хотя тот слегка- 

сопротивлялся, увлек его ввысь, где они все 
исчезли. Некоторое время никого не было. 

Мой учитель сказал, что ему на руку постави­

ли печатку, что-то вроде татуировки. Ему там 

показали рай, и он прошел "трапезу" (воз- 
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можно, посвящение или причащение).

- Когда дядя Женя вновь появился около 

могилы, то вид его был чрезвычайно ошара­

шенным, - продолжила рассказ Катя. - Испуг, 

вытаращенные глаза, страх на лице... Он был, 

правильно сказать, в шоке. Но главное, он был 

уже в другой одежде: белая холщовая руба­

ха и плетенки-сандалии на ногах. Он на всех 

смотрел пораженный, во все глаза. Навер­

ное, только сейчас ему открылось, что он 

умер. Ведь он думал, что все это ему 

снится или он в обмороке. Дядя Женя не 

подошел к своей жене, он стоял и смот­

рел на всех с удивлением. Потом он за­

метил, что из всех людей только я смот­

рю на него в упор, и понял, что я его 
вижу. Раньше он, наверное, не понимал, 

почему другие его не замечают. Вдруг 

неожиданно около него появились два су­

щества, неприятные, страшноватые, ко­

торые корчили гримасы, - видимо, их сле­
дует назвать дьяволами. Но это не были 

черти, как их рисуют в книжках. Они схва­

тили его и утащили куда-то. Учитель по­

яснил, что ему покажут ад.
Через некоторое время, когда моги­

лу засыпали и укладывали венки на хол­
мик, умерший вновь появился с этими су­

ществами. Они держали его на весу, а 

когда опустили, он упал на могилу и сквозь 
землю вошел в гроб. "Потом я уже боль­

ше ничего не видела", - сказала Катя.

СТРАННОЕ ВИДЕНИЕ
- Поминки по дяде Жене проходили в сто­

ловой больничного городка, куда мы пришли 

по просьбе мамы, - продолжала свое

(Окончание на стр. 7)
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Фантазии или достоверность?
повествование Катя. - В какой-то момент я уви­
дела, что он вошел в зал в сопровождении 
Бога, опекавшего его еще на кладбище. Я за­
метила, что дядя Женя плачет. Правда, потом 
он перестал плакать, а стал теребить знако­
мых: вот я, видите?! Он кричал: "Ну, что же 
вы не видите! Я же жив!". Затем он подошел 
к Богу. Тот сказал: "Убедился, что ты мертв?". 
Дядя Женя кивнул головой. Он вообще-то был 
крещенным, но не верил, что есть Бог, ад и 
рай, "потусторонняя жизнь”. Бог взял его за 
плечи и подвел к вдове. Дядя Женя обнял 
жену, при этом он плакал. Вскоре мы ушли 
из столовой.

На девять дней Катя с мамой не ходили, 
но на сороковины их пригласили специально. 
К тому времени вдова уже знала о странном 
видении Катюши и хотела узнать что-то новое 
для себя о потусторонней жизни ее мужа. 
Л. А. с доверием отнеслась к рассказу Кати, 
поскольку уже была наслышана о ее необык­
новенных способностях. Фактически она была 
одной из первых, кому Татьяна Петровна кое- 
что рассказывала о дочери.

Странное началось еще на улице, когда 
они шли к дому вдовы. Умерший появился 
вместе с сопровождающим и шел рядом с 
Катей. Он был одет в том, в чем его похоро­
нили, по дороге говорил с Катей, понимая, 
что она его видит.

- Когда мы вошли в квартиру, дядя Женя 
устремился к жене, обнял ее и крепко поце­
ловал, - вспоминала моя юная собеседница. - 
Мы сели за стол, он - рядом с женой.

Тут вскоре произошло любопытное. По­
зади стола стоял небольшой журнальный сто­
лик, на котором были размещены большая 
фотография хозяина дома, хрустальная рюм­
ка с водкой и работающий вентилятор. Вдруг 
рюмка резко упала, и водка разлилась. Все 
подумали, что она опрокинулась из-за рабо­
ты вентилятора, но странно было, что порт­
рет при этом не упал.

- Я видела, как все произошло, - рассказы­
вала Катя. - Дядя Женя опрокинул рюмку взгля­
дом! Он присел на корточки перед столиком и 
просто смотрел на рюмку. И она опрокину­
лась! Он раньше выпивал, но после инфаркта 
бросил. По-видимому, ему не нравился этот 
обычай, и он смог показать это. Кто-то сказал, 
давайте нальем еще, но вдова воспротивилась: 
"Он не хочет!". Она все правильно поняла.

Когда они еще шли по дороге домой, где 
поминали, умерший говорил Кате, что пусть, 
мол, жена "не плачет обо мне. Я в раю, мне 
очень хорошо там". Он сожалел, что не все 
успел: не достроил дачу, хотя торопился с ней, 
словно предчувствуя близкую смерть. Перед 
этим он поставил железную дверь своей сес­
тре. Но что-то все же не успел, и теперь пе­
чалился об этом.

(Начало на стр. 1, 3)

На сорок дней он был уже спокоен, хотя 
и всплакнул в какой-то момент.

ОТСТУПЛЕНИЕ АВТОРА
Хочу сказать несколько слов по поводу 

этой неординарной истории. Наверное, мно­
гие усомнятся в ее достоверности, отнесут на 
счет большой фантазии девочки или своеоб­
разной галлюцинации. Однако я бы не торо­
пился с категорическими выводами. Дело в 
том, что пока Катя не давала поводов сомне­
ваться в правдивости ее рассказов о своих 
странных видениях, об аурах людей, об аст­
ральных жителях и т. д. Она пробует это за­
рисовывать: сначала по моей просьбе, а сей­
час даже специально ходит в художественную 
школу, чтобы научиться искусству рисования. 
У нас уже много записей, хотя среди ее опи­
саний есть прямо-таки шокирующие, неверо­
ятные, их трудно вынести на страницы газеты, 
и только, может, в документальной книге рас­
сказанное будет выглядеть более цельным и 
правдивым.

Есть и другое соображение. Да, пока 
многое из сообщений Кати приходится брать 
на веру. Но нельзя исключить, что в моем 
окружении или у моих коллег-исследователей 
могут появиться другие дети с подобным нео­
бычным зрением, необычными качествами, и 
тогда сопоставление описаний от различных 
свидетелей, из разных источников может дать 
более объективную картину из пока еще мало 
изученного нами окружающего мира. Мы 
ведем записи ее "репортажей из Зазеркалья" 
в надежде, что ее опыт общения с иными 
мирами подтвердится кем-то другим с таки­
ми же задатками.

А что касается реальности видений Кати, 
то по странному стечению обстоятельств имен­
но з дни, когда я работал над этими записями, 
еще не веря, что смогу предложить их чита­
телям, у меня вдруг возникла потребность по­
листать купленную год назад книгу Реймонда 
Моуди "Все о встречах после смерти" (Моск­
ва, "ВЕЧЕ АСТ", 1998 г.). В ней всемирно из­
вестный исследователь потусторонней жизни 
делился опытом зрительного взаимодействия 
с умершими близкими на примере многих 
людей, которых он научил этому с помощью 
"смотрения в зеркало". Это древний, но хо­
рошо забытый метод, след которого прояв­
ляется в том, что в домах с покойником обыч­
но завешивают зеркала. Пациенты доктора 
Моуди "видели своих ушедших в мир иной 
близких, разговаривали с ними и осознали 
мистерии срединной области, о которой лишь 
читали". Он и сам имел такие контакты: раз­
говаривал с умершей бабушкой, которая вы­
глядела "настолько реальной, насколько это 
может быть вообще". При этом Моуди убе­
дился, что страхи обывателей и служителей 

церкви по поводу фатального воздействия на 
живых со стороны покойников весьма и весь­
ма преувеличены. Им самим подобные фак­
ты не зафиксированы.

Словом, то, что нам сообщала Катя, и во 
что так трудно верилось, оказывается, имеет 
авторитетное подтверждение в трудах зару­
бежных исследователей еще с начала 90-х 
годов. Поэтому я значительно спокойнее про­
должу свой рассказ о встречах с покойника­
ми, не опасаясь несправедливых упреков в 
мистификации.

Тем более, что история получила продол­
жение.

"МОЙ ДЕДУШКА
ВО МНОГОМ РАСКАЯЛСЯ..."

Не так давно у Кати умер дедушка, Петр 
Васильевич. Он год лежал парализованным и, 
откровенно говоря, оставил о себе не луч­
шую память. Он много пил, в пьяном виде 
был драчливым и вздорным, бил жену. Прав­
да, он был трудяга и любил свою беспокой­
ную работу машиниста-железнодорожника.

...Катя с мамой прибежали в квартиру деда 
через десять минут после его кончины.

- Я ожидала увидеть душу дедушки Пети в 
комнате, - рассказывала Катя, - но ее нигде 
не было. И вдруг я увидела, или мне показа­
ли, следующую картину. Вместо стены, ря­
дом с которой лежал умерший, появилась до­
рожка, уходящая вдаль. По ней два коротко­
ногих существа, по-видимому, дьяволы, во­
локли изможденную душу дедушки. Его тело 
было обмотано в светлую ткань, а ноги воло­
чились по земле. "Дьяволы" были голые, бо­
сиком, у них были длинные руки и непропор­
ционально короткие ноги. Хвостов не было 
(ответила на мой вопрос). Наверное, душа 
деда Пети угтала, обессилела от болезни или, 
может, он был в обмороке. Мой учитель по­
яснил, что у дедушки было много грехов, и 
его забрали в то место, которое называют 
адом. Обычно душу принято оставлять рядом 
с телом умершего, но только в том случае, 
если человек будет направлен в рай.

Во время похорон души дедушки не было 
рядом с родными. Поминки тоже прошли без 
ее присутствия. Не было ее, когда в семье 
поминали на 9 дней.

- И тогда я стала просить своих учителей, 
чтобы мне дали возможность повидать деда в 
аду, - рассказывала Катя. - Раньше мне пару 
раз давали это сделать ради моего обучения 
и развития. Дед любил нас, внуков, и никогда 
не обижал. Не сразу, но мне разрешили его 
повидать. Но только издали.

Вечером, когда все спали, я легла, сосре­
доточилась - и... полетела туда. По-видимо- 
му, ад находился на другой планете далеко от 
солнца. Там всегда полумрак, сумерки. Я там 

была немного, может, минут пятнадцать. Уви­
дела дедушку издали. Он шел сгорбленный, 
по виду больной, но ходил сам, без поддерж­
ки. Он тащил на себе большой камень, обмо­
танный веревками. Выглядел моложе, чем в 
последний год, но измученным. Там все были 
измученными. Я видела много мужчин, жен­
щин, даже детей.

Он передвигался с камнем медленно. Па­
дать нельзя. Если кто-то падает, его бьют над­
смотрщики-дьяволы. Бьют чем попало. Идти 
надо далеко, но самое удивительное, свой 
камень дед не сбросил, а потащил обратно! 
Совершенно бесполезная работа! И другие 
тащили свой груз назад с видом обреченных.

Если дьяволы видят, что наказанные на 
полном издыхании и уже не могут идти, груз 
снимают и дают 1 - 2 часа отдохнуть. Их чем- 
то кормят, и они тут же засыпают, кто в ка­
ком положении был. Я не могла долго смот­
реть на это и захотела уйти оттуда. Когда про­
снулась, подушка была мокрой от слез.

На 40 дней по настоятельной просьбе Кати, 
обратившейся к своим учителям, деда Петю 
отпустили домой. Катя знала об этом, но ког­
да пришла к бабушке, души дедушки в ком­
нате не увидела. И лишь войдя в его комнату, 
обнаружила деда сидящим в одиночестве на 
кровати и смотрящим в окно в одну точку. Он 
был очень грустным, одет в том, в чем похо­
ронили.

- Я села рядом, но он не обратил на меня 
внимания, - вспоминала Катя. - Я сказала вслух: 
"Дедушка..." Но он, видимо, не хотел гово­
рить. Он раскаивался в своем прошлом. Мо­
жет, он не понимал, что я его вижу. Потом я 
спросила: "Может, бабушку позвать?". Он 
посмотрел на меня, словно действительно это­
го хотел.

Бабушка плакала, сидя возле него. "Ска­
жи ей, что у меня все нормально, пусть не 
беспокоится, - передал он через меня. - Я 
побывал в аду, но сейчас в другом месте. 
Мне хорошо... - Он помолчал: - и не надо 
было так шикарно хоронить, я не заслужил 
того..."

Катя уверена, что дед не все помнит из 
земной жизни. Похоже, им там стирают па­
мять, хотя, возможно, не всем, и возвраща­
ют только на 40 дней или годовщину смерти, 
когда они на время приходят в семью.

Душа ее деда "гостила" в семье около 
недели.

...Вот такая история. Найдет ли она под­
тверждение или опровержение из других ис­
точников? Хотелось бы узнать. По сведениям 
Моуди, все вроде бы подтверждается. А есть 
ли среди российских читателей подобные или 
близкие к тому свидетельства? Сообщения 
можно присылать на абонентный ящик Волж­
ской группы по изучению аномальных явле­
ний. Наши исследования будут продолжены.

Геннадий БЕЛИМОВ, 
руководитель Волжской ГИАЯ 
(404104, г. Волжский, а/я 193).

ЗАМЕТКИ О НЕПОЗНАННОМУ
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(Начало в №№ 1 - 7, 9 - 18)
- Я признателен тебе за понимание ситуа­

ции, мы мыслим одинаково, а это очень важно, - 
констатировал Дэвид.

Было очевидно, что эти два человека состав­
ляют одну дружную команду, а Поль чувство­
вал, что впервые за долгое время он нашел свое 
место в жизни и здесь сможет сделать что-то 
действительно конструктивное и стоящее.

Солнце скрылось за облаками, когда они 
вышли из такси в аэропорту Темпльхоф недале­
ко от центра Берлина. Водитель с благодарнос­
тью взял деньги из рук Поля.

- Нам не нужны немецкие марки в Лос-Анд­
желесе, - улыбнулся Поль. Они без затруднений 
прошли таможню. Когда они были в зале ожида­
ния, то не обратили внимания на молодого, вы­
сокого, физически хорошо сложенного шатена с 
карими глазами. Когда он предъявил таможен­
нику свой паспорт, тот улыбнулся. Было очевид­
но - что-то привлекло его внимание, но он про­
пустил молодого человека.

Они медленно двинулись к огромному авиа­
лайнеру и вскоре заняли свои места под номе­
ром 18, 19 и 20. Высокий незнакомец прошел 
мимо Дэвида, когда он пристегивал себя поясом 
к сиденью. В этот момент Дэвид вдруг почув­
ствовал странное ощущение, пронизавшее его

НАО: заговор молчания
от головы до пят, но он не успел осознать, что 
это было.

- Мы должны получить удоволь­
ствие от полета, - сказал Поль, кото­
рый сидел по ту сторону прохода. Дэ­
нис уселась в кресло и положила руку 
на колено Дэвиду.

- Это действительно чудо, что твое 
колено абсолютно здорово, - ласково 
сказала она.

-Дэнис, дорогая, я уверен, что мы 
еще увидим такие вещи и такие собы­
тия, которые было невозможно пред­
ставить нашему поколению. Мы долж­
ны держать свое сознание открьпым, 
укрепить наши душевные силы по мере 
того, как мы все глубже вникаем в это 
дело, столь непривычное для нашего 
стиля мышления. Дорогая, мы должны 
переучиться во многих отношениях, 
прежде чем должным образом смо­
жем воспринимать их, - высказал свою 
мысль Дэвид.

- Восточная мудрость говорит нам, что надо 
тщательно отбирать тот опыт, который прибли­

жает нас к истине. Я лично готов учиться и даль­
ше, - заметил Поль.
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- Да, я согласен с тобой, что мы прошли боль­

шой путь Я сознаю, что перед нами длинная доро­

га, но мы узнаем все, что нам суждено узнать.

- Я думаю, - сказал Дэнис, - что наше созна­
ние закалялось в течение долгого времени при 
восприятии религиозных верований. Но я должна 
сказать, что будучи интеллигентными людьми, мы 
не можем считать, что в результате эволюции 
мы достигли столь высокого уровня и нам уже 
не нужно ничего изучать.

Самолет летел высоко над землей, проплы­
вавшей внизу, все трое погрузились в свои мыс­
ли, откинувшись на спинки своих кресел. Дэнис 
смотрела в окно и думала: "Боже мой, я хочу 
быть с ними вместе до конца". Она размышляла 
о том, что все это будет значить для них в буду­
щем, она думала об этих инопланетянах в звез­
долете и их отношении ко всемогущему Творцу. 
Она чувствовала связь с этими людьми из друго­
го мира. Поль думал о том, как он будет взаи­
модействовать с Дэвидом в будущем. Поль был 
человеком, который отдавал себя полностью той 
задаче, решению которой он посвятил себя. Он 
не верил в полумеры. Это было прямым резуль­
татом его строгого воспитания и уважения к делу. 
Он помнил слова своих учителей, что надо ис­
кать разгадку неизведанного, независимо от того, 
сколько для этого понадобится времени.

Фрэнк Э. СТРЭНДЖЕС, 
перевод Виктора Смородина. 

(Продолжение следует)


